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Mala da Maternidade

MALA DO BEBE

6 bodies
6 calcas com pézinho

6 macacoes

3 mantas de la
6 pares de meia
3 pares de luva

6 fraldas de tecido

6 paninhos de boca
1 gorro

Fralda para Recém-Nascido

)

MALA DA W

MAMAE

3 camisolas ou pijamas

5 calcinhas largas

1 Chinelo de dedo
1 Sapatillha

1 Meia de dormir
1 Roupa para saida
da maternidade

1 Necessaire de maquiagem

1 Necessaire Higiene Pessoal

k Lembrancinhas

IMPORTANTE a

Documentos da Mamae e Papai
Cartao de Crédito / Dinheiro
Cartdo do Pré Natal

Cartdo do Plano de Saude

Maq. de foto / filme e carregador
Celular e Carregador

Livro / Revista / Tablet

Enfeite de Porta da Maternidade

J

Baseado na experiéncia real de Fernanda Floret e seu bebé Nicolas

[estida

de mde

POR FERNANDA FLORET

MALA DO PAPAI

1 Pijama

3 Camisetas

1 Calca

1 Ténis ou Sapato confortavel
1 Chinelo de Dedo

1 Meia de Dormir

1 Necessaire Higiene Pessoal




